club

INEF

LLEIDA

TRIATLO

CAMPUS TRIATLO 2022
DE DILLUNS A DIVENDRES

45.000m2 d’instal-lacions
(piscina climatitzada, pavello,
zona ciclisme i atletisme tot en
el mateix recinte)

DIES HORARI

09:00. Arribadaibenvinguda

Dilluns, ?9:15 a 11:30: Bici, carrera, transicions i

i jocs
g:marts ! 11:30. Esmorzar
MECreS  12:00 a 13:30: Piscina
14:00: Recollida
Escola BTT deJuneda. 3h de monitor/a
Dijous especialistaiaccésa lapiscinade

Juneda

Divendres  Triatléa lesinstal-lacionsde I'INEFC

Tecnics/ques titulats/des

Asseguranca d’accident

Seguretat Covid-19

TORNS:
1r. Del 27 de juny al'1 de juliol
2n. Del 4 al 8 de juliol
3r.Del'11al 15 de juliol

PREU:
80€/Torn

Requisits i material necessari:
- Casquet de bany, ulleres d'aigua, banyador, tovallola
i xancletes
- Bicicleta de muntanyai casc. Es podra deixar la
bicicleta guardadaa l'INEFC (llocvigilatitancat)
- Sabates esportives, gorrade sol i crema solar
- Aiguai fruita
- Tenirentre 7i 11 anys, sabernedar ianar amb
bicicletade formaautonoma
| moltes ganes de feramicsiamiguesipassar-ho molt
bé

El millor entorn per a que el teu fill
i/o filla creixi amb el triatlo

ELS NOSTRES VALORS:
- Amistat, confianca, compartim i vivim camins,
moments i experiéncies
- Diversid, nedar, anar en bicicleta, correr i
transicions, tot s"aprén, amb paciéncia i il-lusio
- Responsabilitat i respecte, envers a nosaltres, les
persones, les coses i I'entorn
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973202022 (ext 470)
www.clubineflieida.com info@clubineflileida.com
triatio.clubniefileida@gmail.com
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@inefileida.triatio  @clubinefileida
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